
ELS CURSOS NATURALISTES 
DE LA INSTITUCIÓ

PROGRAMA 2025

INFORMACIÓ I INSCRIPCIÓ
Per formalitzar la inscripció als cursos cal em-
plenar, com a molt tard tres dies abans del 
seu inici, el següent formulari: https://tuit.ca-
t/1H4sf. 
Una vegada feta la inscripció, cal pagar l’im-
port de la matrícula (transferència bancària a 
MicroBank ES51 0133 3001 2042 0000 2683), 
fent constar el vostre nom complet i el curs al 
qual us hàgiu apuntat. La inscripció es consi-
derarà vàlida un cop realitzat el pagament.
En cas de voler anul·lar la inscripció, només 
se us retornarà el 80 % de l’import, sempre 
que el sol·liciteu com a mínim tres dies abans 
de l’inici del curs. 
Cada curs disposa de 20 places, que seran 
assignades per rigorós ordre d’inscripció 
(data d’ingrés de la matrícula). Hi haurà una 
llista d’espera per cobrir baixes eventuals.
Els cursos que no comptin amb un nombre 
mínim d’assistents podran ser anul·lats previ 
avís als inscrits, als quals se’ls retornarà l’im-
port íntegre de la matrícula.

Els socis de les entitats adherides a la ICHN, 
de la SCB i de la FEEC tindran el mateix preu 
d’inscripció que els de la ICHN. Els estudiants 
a dedicació completa menors de 30 anys i les 
persones a l’atur gaudiran d’un descompte 
especial.
El preu de la matrícula inclou l’assistència a 
les sessions teòriques i pràctiques, la docu-
mentació i l’assegurança per accident o dan-
ys a tercers. El transport, els àpats i l’allotja-
ment no hi són inclosos.
En funció de les condicions meteorològiques 
i tenint en compte que, majoritàriament, es 
tracta d’activitats de camp, cal portar l’equi-
pament adequat (roba d’abric, impermeable, 
llanterna, calçat adequat, barret, protecció 
solar, protecció contra insectes, aigua, etc.). 
Els desplaçaments durant els cursos es faran 
a peu o amb els vehicles dels assistents.
Acabat el curs, s’enviarà un certificat d’as-
sistència i aprofitament a les persones que el 
sol·licitin.

Durant els cursos es poden fer fotos o enregistrar imatges que la ICHN pot utilitzar en les seves activitats de difusió, d’acord 
amb la Llei orgànica 15/1999, de protecció de dades de caràcter personal, article 6.1, i d’acord amb el Reial decret legislatiu 
1/1996, de la Llei de propietat intel·lectual. Podeu exercir el vostre dret d’oposició enviant un missatge a ichn@iec.cat. La 
ICHN garanteix la confidencialitat en el tractament de les dades personals d’acord amb el que estableix la legislació vigent.

C/ Carme, 47 · 08001 BCN 935 529 106 ichn@iec.cat ichn.iec.cat @ichn.iec.catichn_oficial
Vols ajudar-nos a continuar vetllant per l’estudi i la protecció de la natura? Associa’t a la ICHN! https://tuit.cat/Dqd21
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ELS CURSOS NATURALISTES DE LA INSTITUCIÓ
PROGRAMA 2025

Dissabte i diumenge 
18 i 19 d’octubre

Museu de la Mediterrània
Carrer d’Ullà, 27–31,
17257 Torroella de Montgrí

PROFESSORAT
Marta Josa i Andrea Camacho, L’Ovella Verda 
Eva Colomina, tècnica de comunicació, fotògrafa i videògrafa 
de natura

CAL QUE PORTEU
Llibreta, llapis i telèfon mòbil (amb carregador). Si en disposeu, 
ordinador portàtil, càmera que gravi vídeo, bateries de recanvi, 
targetes SD i micròfon extern. Es recomana portar instal·lades 
algunes aplicacions o programes d’edició i disseny com ara 
Canva, CapCut, Audacity, VN Video, InShot, etc. 

PREU
53 € (socis de la ICHN o d’entitats amb les quals té acords de 
col·laboració: 26 €; estudiants i persones a l’atur: 39 €)

Programa
DISSABTE
8.50 a 9 h. Rebuda dels assistents.
9 a 9.30 h. Presentació del curs i pla de treball.
9.30 a 11.30 h. Per què comunicar en vídeo? 
Fonaments de la divulgació científica.
11.30 a 13.30 h. Tècnica fotogràfica i video-
gràfica per comunicar millor.
13.30 a 15 h. Dinar (carmanyola o restaurant).
15 a 19 h. Gravació i posada en escena.

DIUMENGE
9.30 a 13.30 h. Edició per comunicar amb 
força.
13.30 a 15 h. Dinar (carmanyola o restaurant).
15 a 17 h. Xarxes socials i difusió estratègica.
17 a 18 h. El teu projecte a punt: pressupost i 
recursos. 
18 a 18.30 h. Cloenda del curs.

Vegeu el programa complet a:
https://tuit.cat/YGjTi

EL VÍDEO COM A EINA PER A LA 
DIVULGACIÓ DE LA NATURA 2

Organitzat per:

Places limitades. Per inscriure-us-hi cal que empleneu el següent formulari: https://tuit.cat/1H4sf.

Amb la col·laboració de:
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